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အခနး်(၁)

စညး်ဝါးကုိက်	စမံီမအတတပ်ညာ

	

ေရှးတုတလ်မူျိးများ	၏	အယူအဆအရ	ဆိုေသာ်	တည်ေနရာတစခ်ု

တငွ	်အထားအသိုငှ့်	မျက်ာှမရူာ	အရပတ်ို	သည်	အတိုငး်ထက်အလနွ်

ပင	်အေရးပါလေှပသည်	။	ကန်ပတ်ို	၏	ေနအိမ၊်	ကန်ပတ်ို	၏	အလပု်

ဌာန၊	ကန်ပတ်ို	ကုိ	ဝနး်ရံတည်ရိှေနကေသာ	ပိုငဆ်ိုငပ်စည်းများ	သည်	

ကန်ပတ်ို	 ၏	သေဘာထားများ	 ငှ့်	 စတိဓ်ာတကုိ်ပင	်အကျိးသက်ေရာ

က်ေစိုငေ်ပ၏။

တုတတ်ိုh၏	 ုိးရာ	သမင ပပငမ 	ငှ ့်	 ဒဝတ ပရ ဏတို	၏	

ယငး်သိုေသာ	အကျိးသက်ေရာက်မ	သည်	လတူစေ်ယာက်၏	ကုိယ်စတိ်

အမအူရာများ	ငှ့်	သေဘာထားအြမငမ်ျားကုိ	အြပသေဘာ	ေဆာငေ်စရ

န	်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	အပျက်သေဘာ	ေဆာငေ်စရနေ်သာ်လည်းေကာ

ငး်၊	ချစခ်ငသ်ည့်	စတိထ်ား	ေပေပါက်ေစရနေ်သာ်	လည်းေကာငး်၊	ချစခ်

ငမ်	ကငး်မဲ့သည့်	စတိထ်ား	ေပေပါက်ေစရနေ်သာ်	လည်းေကာငး်၊	ညီညီ

ွတွ်တ	် ရိှေစရနေ်သာ်လည်းေကာငး်၊	တစဖ်က်သားကုိ	ထခိိုက်ေစရ

နေ်သာ်လည်းေကာငး်	ပုံေလာငး်ေပး	တတသ်ည်	ဟူ၍	ကန်ပတ်ို	အား	

သင်ကားေပးပါသည်	။

ဤစာအုပသ်ည်	ကား	ဖန ရ	 (Feng	Shui)	ဟု	ေခေဝေသာ	စည

ဝ ကက	ည တမ င	က က င မ	တ	က	တ မင စရနအတက	အ



ရာဝတများကုိ	စစီဉထ်ားရိှြခငး်ငှ့်	ပတသ်က်သည့်	တ တ ရ 	သတ

ရ	ပည 	ကုိ	ေဖာ်ြပမည်	ြဖစ၏်။

ဤမည်ေသာ	ေရှးေဟာငး်ပညာသည်	ကန်ပတ်ို	၏	ပတဝ်နး်ကျငမ်	ှ

အရာဝတများ	 ငှ့်	 ကန်ပတ်ို	 ထေိတွ	 ဆက်ဆေံရးမ	ှ တစဆ်င့်	ငမ

အ မ င	 က ပ မအသစ	တို	 ရှာေဖေွတွရိှေစရနအ်တက်ွ	ကန်ပတ်ို	

အား	စမွး်အား	ေပးပါလမိ့်မည်။

ကန်ပတ်ို	သည်	ထိုအရာဝတများကုိ	လမူျား	(လသ )၊	ပတဝ်နး်ကျ

င်(ကမ မ)၊	မေနာဓာတ	်( က င ကငဘ)	တို	သည်	တိုးတက်မအတွ

က်	 စည်းဝါးကုိက်	 ညီွတမ်	 ြဖစေ်ပေစေအာင	် စစီဉေ်နရာချထား	 ရမ

ည်ြဖစပ်ါ၏။

အ န ကတင မ	အစ အလ 	အယတင	လည 	ဆငဆငတ သ

စတက 	အယအဆမ 	 ရ၍	 "ဂယမနစ"	(Geomancy)	သမဟတ	 "

ဘမကန	အတတ"	ဟ၍	 ခ ဝ ပ၏။

တတုဘ်ာသာစကားအရ	ဖန (Feng)	သည်	" လ"	ဟု	အဓိပာယ်ရ

၍	 ရ	 (Shui)	သည်	" ရ"	 ဟူ၍	အဓိပာယ်ရသည်	 ။	" လ င	 ရ"	ဟူ

ေသာ	စကားလုံးစကု	" တ ငထပသ	တက ရ က သ 	 လ"ငှ့်	"လ

င ထပဖ သ	 ရ က သ ရ"	တို	ကုိ	သုပေ်ဆာငက်ာ	သတူို	စှဦ်း	

စည်းဝါးကုိက်	 ညီွတသ်ာွးသည်	 ရိှေသာ်လည်း	 လ၏ူ

သေဘာထားအြမင်ငှ့်	လပုေ်ဆာငခ်ျက်များ	သည်	ေအာငြ်မငြ်ခငး်သို	ဦး

တည်ေလသည်	။

ဖန ရ၏	 အရငး်မလူများကုိ	 ေရှးေဟာငး်	 နကတေဗဒ၊	 ပထဝီဝင်

ုိးရာပုံြပငမ်ျား	 ၊	တုတုိ်းရာ	အသိ	 ပညာ၊	 ေတာက်ဝါဒတီို	၏	စကဝ



ဠာေဗဒငှ့်	ခယူံချက်သေဘာတရား၊	ယကင ကျမး်	( ပ င လမကမ 	

ဟု	ဆိုအပေ်သာ	တုတုိ်းရာ	စြံပကျမး်)မ	ှ	ေရှြဖစ်	ေဟာနည်း	ဟူသည်

တို	တငွ	်ေတွရိှိုငပ်ါသည်	။

ရ တ တလမ တ	သည	ဤသ သ 	ကစမ က	 က င စ န

လညခကပသည	။	သတ	၏	ရညလ 	 သ 	သမင စ င	အထပ

ထပ	စပလ သ 	ရညမနတတမနမဆငရ 	အ တအကမ က	သ

တ	အ 	ဘယသ	 င	မ 	မတသည	 ရ အစ အလ အယ င	ယင

အသပည က	လကခမတ ပ သ 	စတဓ တက	 ပ င 	 ပသည

။

ဤသို	အထးူြဖစေ်သာ	ေပါငး်စပြ်ခငး်များ	သည်	ဖန ရ	အေြခခ	ံအ

ယူဝါဒကုိ	ေမးွဖာွးေပးေလသည်	။	ယငး်အယူဝါဒအရ	ဆိုေသာ်	ဝတပစ

ည်းများကုိ	 မဂလာရိှေသာ	 ထားသိုပုံများ	 ြဖင့်	 စစီဉထ်ားရိှြခငး်သည်	

က င ကငမ	န မလည င သ 	စမ အငမ က	 မ ပမ	လမ 	၊

အရ ဝတမ 	 င	ဓ တတညမ	ရ စပ ၊	ဤသတရက	ကငသ သ	ပ

ည ရမ အ 	က က င မက	ယ ဆ င ပ င သည	ဟ သ 	အယ

ဝဒ	ဖစ ပ၏။

ေရှးေဟာငး်	 တုတလ်မူျိးများက	 ဤသိုလည်း	 ယံုကည်ခဲ့ကေသး

သည်	 ။	ဘဝတငွ	်စည်းဝါးကုိက်	 ညီွတမ်ငှ့်	ဟနခ်ျက်ညီမတို	သည်	

အဇတ	 (လ၏ူ	 သဘာဝအရည်အေသးွဟု	 အဓိပာယ်ရေသာ	"ပရမ	

က င ကငဘ")	 ငှ့်	ဗဟဒ	(လ၏ူ	ပတဝ်နး်ကျငမ်	ှေြပာငး်လမဲ	အေြခ

အေနများ	ဟု	ဆိုအပေ်သာ	"ပစမ	 က င ကငဘ")	စှခ်စုလုံးြဖစေ်သာ

ပငမ်	ထက်ွေပရာများ	ဆမီှ	လဆူသီို	လာေရာက်ကသည်	ဟု	ယံုကည်ခဲ့

ကသည်	။



ထိုြပင	်ယငး်သိုေသာ	အရိှန်သဇာ	သက်ေရာက်မများ	သည်	ဘဝတွ

င်	လ၏ူ	ေအာငြ်မငမ်	အခငွ့်အလမး်	များကုိ	တိုးပာွးေအာငလ်ည်း	လပု်

လို	 ရသည်	 ။	 ေလျာ့ပါးေအာငလ်ည်း	 လပုလ်ို	 ရသည်	 ဟူ၍	 လည်း

ဆိုမနိ်ကကုန၏်။

မညသပငဖစ စ	ဘယတ ကမ	အ မခခက	 ပ ထ ခင မရသ

ည	 ဖစ သ က င	ဤဖန ရတည 	ဟ သ 	သတရပစက	 ပရမ

တအမနတရ 	တစပ အ နဖင	စ ဖတသမ 	သည	မကစမ	ိတ	

မယကည စလပ။

စငစ်စေ်သာ်ကား	 ဤပညာသည်	 အပုညာ	 စငြ်မင့်တစခ်ကုို	 စမီံ

ထားသိုပုံငှ့်	 ပို၍	 တပူါ၏။	 လအူား	 စငြ်မင့်တစခ်ကုို

တည်ေဆာက်ေပးပးီ၊	ထိုလသူည်	ထိုစငြ်မင့်ေပတငွ	် ေနစဉ	် ကေံတွရ

သည့်	အတားအဆးီ၊	အောှင့်အယှက်များကုိ	ေကျာ်လားေရး၌	"စတက	

ပက	 ခ ပကငခင "	ဇာတလ်မး်ကုိ	ကြပ	အသုံးေတာ်ခရံန	် ြဖစေ်ချသ

ည်	။

အြခားေသာ	အရာများ	ထက်	ေကာငး်ကျိးေဆာင်ပးီ	ချစခ်ငညီ်ွတ်

သည့်	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	စမီဖံနတ်းီ	 ေပးကာ	ထိုပတဝ်နး်ကျငထ်၌ဲ	လသူ

ည်	အိမမ်ာှ	ေရာ	လပုင်နး်ခငွတ်ငွ	်ပါ	စည်းဝါးကုိက်	ညီွတမ်	ရရိှေစရ

နကုိ်	ပို၍	ေရှတနး်တငက်ာ	စမီဖံနတ်းီေပးြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

အစဉအ်လာ	အယူအားြဖင့်	တတက်မး်ေသာ	တုတဖ်န ရ	ဆရာ

သည်	ကမး်ကျငေ်သာ	ေရှြဖစေ်ဟာ	ဆရာလည်း	ြဖစ၊်	ယကင 	ေရှြဖစ်

ေဟာ	အတတတ်ငွ	်လည်း	 ပါရဂ	ူ ြဖစရ်ေပသည်	 ။	အဘယ်ေကာင့်	ဆို

ေသာ်	ဤသတရ	သုံးခသုည်	အချငး်ချငး်	ဆက်စပေ်နပးီ	တညီူေသာ	ဇာ

စြ်မစမ်ျား	ရိှကေသာေကာင့်	တည်း။



မနှကူ်ကွက်ေပါငး်	ေထာင,်	ေသာငး်	ပါရိှေသာ	ဖန ရသတရသည်	

ေရှးေဟာငး်ုိးရာ	အတတပ်ညာ၏	ဤအခက်အလက်အားလုံးကုိ	သမိး်

ကျးံေပါငး်ံုးထားေချ၏။

ထိုြပငလ်ည်း	 သထိားရန်	 အေရးကီးသည်	 မာှ	ဖန ရတငွ	် မတညီူ

ေသာ	အသတိရား	အဆင့်များ	ရိှသည်	ဆိုြခငး်	ြဖစ၏်။	စတိဓ်ာတပ်ိုငး်ဆို

ငရ်ာ	အသတိရားငှ့်	ာဏပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	အသတိရား	စှခ်စုလုံးသည်	 ရိှ

ေနရေပမည်။

ဖန ရ	ဆရာကုိ	ေရွးချယ်ရာတငွ်	သငသ်ည်	သကိာသမာဓိ	ရိှသကုိူ	

အထးူဂုစိုက်၍	ေရွးချယ်သင့်ပါ၏။	သိုမှ	သာ	"မေကာငး်ေသာ	ပနး်သးီ

များ	"	ကုိ	ေရှာင်ကဉ်ိုငမ်ည်ြဖစ်ပးီ	မေကာငး်ေသာ	ကံအခငွ့်သင့်ြခငး်မှ

လည်း	ေရှာင်ကဉရ်ာ	ေရာက်ေပသည်	။

သငက	အက ပ ဖ	ပည ရငက	တ ဝန ပ တ မညဆလင	ထ

သ	မပလပခင	သငကယပင	ဇ တစတဆငရ 	ဉ မ 	 င	အသဉ

ဏဆငရ 	 ဝဖန	ပင ဖတခကတ	က	အသ ပပ လ ။	 ရ ဦ စ 	

အရ ရ က	စစ ဆ ၍	သတက စ 	ရပ ခ တ ။

ကန်ပတ်ို	သထိားသည့်	အတိုငး်	ဤစာအုပ်	အပါအဝင	်စာအုပမ်ျား	

သည်	ေနာက်ခ	ံသေဘာတရားများ	၊	အေတးွအေခများ	၊	နည်းလမး်များ

အေကာငး်ကုိသာ	ေဖာ်ြပထားကပါ၏။

ဤဟာများ	သည်	ဖန ရ၏	အသိာဏပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	မျက်ာှစာများ	

ြဖစ်ကကုန၏်။	ထိုဟာငှ့်	ထပတ်	ူထပမ်	အေရးပါသည့်	စတိဓ်ာတပ်ိုငး်

ဆိုငရ်ာ	အတိုငး်အတာကုိမ	ူစကားလုံးများအားြဖင့်	ေဖာ်ြပရန	်ခက်ခလဲ	ှ

သည်	။



နားလည်ဖို	ရနက်ား	ပို၍	ခက်ခေဲနြပနေ်သး၏။	ယငး်သိုေသာ	မျက်

ာှစာများ	သည်	မည်သည့်	စာအုပ်	မဆို	စာအုပမ်ျား	၏	နယ်ပယ်အြပင်

ဘက်က	အရာများ	ြဖစ်ကေပသည်	။

ဖန ရသတရကုိ	တုတ်ိုငင်ံငှ့်	အြခားေသာ	အာရှိုငင်မံျား	တငွ်

ရာစု	 စှေ်ပါငး်များ	 စာွကပင	်ကျင့်သုံးလာခဲ့ကပးီ၊	အလားတ	ူ ေလက့ျ

က်ြပလပုမ်များကုိ	 ေရှးေဟာငး်	 အီဂျစလ်မူျိးများ	 ၊	 ခမ	 (ေခ)

ဂရိလမူျိးများ	 ၊	 ရ မ	(ေခ)	 ုိမနလ်မူျိးများ	 ၊	အ ရပ	လမူျိးများ	 ၊	အ

ယလမူျိးများ	ေြမာက်ငှ့်	ေတာငအ်ေမရိကတိုက်များ	ရိှ	ေနရငး်စွဲ	လမူျိး

များ	သည်	လည်း	တတက်မး်	ေလက့ျင့်ကေကာငး်	သရိသည်	။	ညတငွး်

ချငး်ြဖင့်	ပါရဂြူဖစလ်ာရန်	မေမာ်လင့်ပါငှ့်	။

သိုရာတငွ	် ဤသတရများကုိ	 အနည်းငယ်မ	 သထိားေသာ	 အသပိ

ညာ	ရရိှြခငး်ကပင၊်	လက်သင်	အဆင့်မာှ	 ပငလ်င	်ကမး်ကျငသ်ူ	ဆရာ

တစေ်ယာက်ကုိ	ထက်ွရှာရသြဖင့်	ကုနက်ျရေသာ	မလိုအပသ်ည့်	စရိတ	်

များ	ငှ့်	ပေ်ထးွမများမ	ှသက်သာသာွးမည်ြဖစပ်ါသည်	။

တုတလ်မူျိး၏	 ုိးရာ	ဖန ရ	 (ဂိုဏး်ေပါငး်စုံ	အယူအဆများ	အပါ

အဝင်)	 အတတပ်ညာကုိ	 ေယဘုယျ	 အားြဖင့်	 မျိးဆက်တစခ်မုှ

ေနာက်မျိးဆက်တစခ်သုို	 ဆရာတပည့်	 ဆက်ဆေံရးအားြဖင့်ေသာ်

လည်းေကာငး်၊	သားစဉေ်ြမးဆက်	မျိးုိးအားြဖင့်	လည်းေကာငး်	လက်

ဆင့်ကမး်ခဲ့ကသည်	။

ဤသို	 ပညာလက်ဆင့်ကမး်ြခငး်သည်	 အေလးအနက်	 ထားရမည့်	

ကိစတစရ်ပ	် ြဖစေ်လရာ၊	ဤသတရ၏	ဆရာသခငမ်ျား	သည်	မနှက်န်

ေသာ	တပည့်များကုိ	အချနိယူ်	စမး်သပေ်ရွးချယ်ဖို	လိုအပမ်ကုိ	ထက်ြမ

က်ေသာ	ာဏအ်ားြဖင့်	သရိှိကေလသည်	။



သင့်ေတာ်ေသာ	 အာံု	 ထေိတွလယ်ွမ၊	 သိုတည်းမဟုတ	် သင့်ေတာ်

ေသာ	အာံုခစံားိုငမ်	စမွး်အားကငး်မဲ့ေနေသာ	သသူည်	စစမ်နှေ်သာ	ပ

ညာအေမခွံ	မြဖစ်ိုငေ်ချ။

သတုြပည့်စုံေသာ	စတိပ်ါဝငစ်ားသ	ူတစဦ်းမသာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။	စ

ငစ်စေ်သာ်ကား	ဤသတရသည်	လတူိုငး်အတက်ွ	မဟုတေ်ချ။	အမနှဆ်ို

ရလင်	အချိေသာ	ဂုုဆရာများ	သည်	သတူို	၏	အတတပ်ညာများကုိ	

ေနာက်လမူျား	လက်ဆင့်ကမး်	ေပးသာွးြခငး်	မရိှဘဲ	ကွယ်လနွခ်ဲ့က၏။

သင့်ေတာ်ေသာ	ပညာအေမခွကုိံ	မရိုငေ်သာ	အေကာငး်သက်သက်

ေကာင့်	ပင်	ြဖစသ်ည်	။	ထိုအြခငး်အရာကုိပင	်ေထာက်၍	အကယ်၍	ဂု

ုဆရာသည်	အကျင့်ပျက်ခဲ့ေသာ်	သ၏ူ	အတတ်ငှ့်	ေလက့ျင့်မ	တို	သည်

သူငှ့်	"စတဓ တအ ဖင	အဆကပတ"	သာွးေလေတာ့သည်	 ။	ယငး်

သိုေသာ်	ပဂုိလမ်ျား	သည်	သူကုိယ်တိုငအ်တက်ွေရာ၊	အြခား	လမူျား	အ

တက်ွေရာ	အရာယ်	ကီးေပ၏။

အစဉအ်လာရှိေသာ	ဖန ရ	 ဆရာများ	 သည်	ဗဟဒဖန ရ	 တငွ	်

သာမက	အဇတဖန ရတငွ်	ပါ	ေလက့ျင့်	တတေ်ြမာက်ကသည်	ြဖစ၍်	

ထိုဗဟိဒငှ့်	အဇတတို	သည်	ဤစာအုပ၏်	အာံုစိုက်ချက်	ြဖစသ်ည်	။

ထိုဆရာများ	သည်	ေကျးလက်ေဒသများ	ဆသီို	အချနိ်ကာြမင့်စာွ	ခ

ရီးသာွးလာကပးီ	 ရွာများ	 မိများ	 အှံေရာက်ရိှကကာ

ေနရာေကာငး်များကုိ	 မည်သို	 ရှာေဖရွမည်၊	 ေနရာဆိုးများကုိ

မည်သိုေရှာင်ကဉရ်မည်	ဆိုြခငး်ကုိ	ဆည်းပးူက၏။

ဤသိုေသာ	 ခရီးစဉမ်ျား	တငွ	် အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်ငှ့်	 ခိုငခ်န်ေသာ	

လမး်ေလာက်ဖနိပမ်ျား	သည်	အေဖာ်	 ေကာငး်များ	 ြဖစ်ကပးီ၊	ဖန ရ	

ေနာက်ခ	ံသေဘာတရား၊	 ဒဝတ ပရ ဏ၊	 ရ ယကညမမ 	 ၊	ပထ



ဝဝင	ဆငရ 	ပသဏ နမ 	ငှ့်	အေနအထားများ	၊	ေရထက်ွရာ	ေနရာ

များ	 ၊	တိုက်ခတေ်နသည့်	ေလများ	 ၊	နကတေ်ဗဒင	်ပညာ၊	ယီကျငး်၊	ေန

ရာေဒသ	သုံးစွဲေရး	 ပုံစအံမျိးမျိး၊	(သ သန ရ ဆငရ 	 နရ ၊	လ န

အမဆငရ 	 နရ ၊	ဗမ နအ ဆ ကအအ	ဆငရ နရ 	စသည	ဖင)
စသည်	တို	ငှ့်	ပတသ်က်ေသာ	အသပိညာများကုိ	ကျယ်ကျယ်	ြပန်ြပန်	

သရိှိထားမသည်	 ၊	ဤသိုေသာ	 ကွငး်ဆငး်အေတွအက	ံ ေပါကွယ်မအ

တက်ွ	လိုအပလ်ေှပသည်	။	ဤေနရာတငွ်	ကန်ပတ်ို	ေလလ့ာကမည့်	အ

ဇတ	ဖန ရသည်	ထိုက့ဲသိုေသာ	အေြခခ	ံသေဘာတရားများ	ငှ့်	အစီ

အရငမ်ျား	 ေပတငွ်	အေြခြပထားမည်	 ြဖစေ်သာ်လည်း	 ၊	ကန်ပတ်ို	သ

ည်	ထိုဆရာများ	ငှ့်	ှိငး်စာေသာ်	အားအငမ်ျား	စာွ	သုံးရမည်	မဟုတပ်ါ

။

စာဖတသ်မူျား	 သည်	 အစဉအ်လာအားြဖင့်	 သုံးစွဲေသာ	တုတဖ်န

ရ	အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်	( ပပ-၁)	 ကုိ	ဝယ်စရာ	မလိုပါ။	အေကာငး်မာှ

ထိုစက်ဝုိငး်များ	 သည်	 တနဖ်ိုးကီးလံုှမက	 တုတစ်ာကုိ	 တတက်မး်

ေသာ	သမူျား	အတက်ွပင	်ပေ်ထးွလေှသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

သိုေသာ်ြငားလည်း	ထိုစက်ဝုိငး်များ	၏	ရည်ရွယ်ချက်ငှ့်	အသုံးငှ့်	

ပတသ်က်ေသာ	 အေြခခ	ံ စတိကူ်း	 အကံကုိ	 သရိှိထားြခငး်မာှ	စတိဝ်င်

စားဖယ်ွေကာငး်ပးီ	ပညာလည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	ဤသို	ြဖစရ်ြခငး်မာှ	အစ

ဉအ်လာအရ	 ြဖစေ်သာ	တုတအိ်မေ်ြမာင	် စက်ဝုိငး်သည်	 ကိရိယာတန်

ဆာပလာလညး်	ြဖစ၏်။	သာွးေလရာ	သယ်သာွးိုငေ်သာ	အဘိဓာနလ်

ည်း	ြဖစ၏်။

အမျိးမျိးေသာ	ဖန ရ	သတရဂိုဏး်များ	 ငှ့်	ထိုအရာအမျိးမျိးတို	

ေလက့ျက်သုံးစွဲကသည့်	သတုပညာ	အားလုံးကုိ	ြခငံုံမေိအာင်	အထးူစမီံ



ထားေသာ	အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်များ	ြဖစ်ကေပ၏။

	

	

	

	

တတု်	ဖန ရ	 အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်သည်	 များ	 ေသာအားြဖင့်	 မာ

ေကျာ၍	ကာရှည်ခေံသာ	သစသ်ားြဖင့်	ြပလပုထ်ားပးီ	အခင အ ဖင	



	 ေြခာက်လက်မမှ	 ရှစလ်က်မအထိ	 ရိှိုငေ်သာ	 စက်ဝုိငး်ပုံသဏာန	် ြဖစ်

သည်	။

တစခ်ါတစရံ်မာှ	 မူ	 တနဖ်ိုးကီးလေှသာ	 ေရှးေဟာငး်တုတ်

အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်ကုိ	 ဆငစ်ယ်ွ	 သိုတည်း	 မဟုတ	် တရိစာန	် ဦးချိ	 စ

ေသာ	ထးူြခားေသာ	ပစည်းများ	ြဖင့်	ြပလပုထ်ားသည်	ကုိ	ေတွရိှရေသာ်

လည်း	 ေခတေ်ပ	 စက်ဝုိငး်များကုိကား	 ပလတစ်တစြ်ဖင့်	 ြပလပုထ်ား

ေပ၏။

အလယ က ငတင	 သတအမ မ င	 စကဝင က လ က	 မပ

ထ ပ ၊	သလကအမ မ ငမ 	တစဝကက	အန ရ င	( တ ငအရပ

က	 န ၏	)၊	ကနတစဝကက	အမည ရ င	( မ ကအရပက	 န

၏	)	 င	ပ ရ၏။

ဤအိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်ကုိ	 ဝနး်ရံလျက်ရိှကသည်	 ကား	အနက င	

အန ရ ငတို	ြဖင့်	ေဖာ်ြပထားသည့်	ဖန ရ	အချက်အလက်များ	ပါရိှသ

ည့်	အထပထ်ပေ်သာ	စက်ဝုိငး်များ	ြဖစ်ကေလသည်	။

အစဉအ်လာြဖစေ်သာ	 တုတအိ်မေ်ြမာင	် စက်ဝုိငး်တို	 မာှ	ဤသို

ေသာ	အချက်အလက်ေပး	စက်ဝုိငး်များ	ေြခာက်ခ၊ု	ကုိးခ၊ု	ဆယ့်စှခ်ုငှ့်	

ထိုထက်များများ	 ပင်	 ပညာဂိုဏး်	သိုတည်းမဟုတ	် ကုိငေ်ဆာငသ်	ူ ပဂုိ

လအ်ေပ	လိုက်၍	ရိှတတေ်လသည်	။

	

အ ရ အက ဆ သည	 က 	 အ ခခ	 (၃၆၀)ဒဂရ

အမတအသ မ 	 ဖစပ ၊	 န ကထပ	 စဆယ လ ခ	 သ

အရပမက ဆငရ 	အကနမ 	(အမ အ ဖင	 တ င	၂၄	 တ င



ဟ၍	သရကသည	)၊	ယကင 	 ရ ဖစ ဟ 	အတတတင	အသ ပသ

ည	အ ခခ	 တ ရခ 	(၈)ခဖစ သ 	ပက တ	 ဖင	 ဖ ပထ သ 	

အရပ	ရစမက 	ရသည	။

အချက်အလက်ေပး	အရစမ်ျား	ငှ့်	 အိမေ်ြမာငစ်က်ဝနး်	မျက်ာှြပင်

မှ	 အမျိးမျိးေသာ	 အရပမ်ျက်ာှ	 အကန်များ	 အလိုက်	 ေနာက်ထပပ်ါရိှ

ေသးသည်	 မာှ	ေရှးေဟာငး်တုတတ်ို	၏	သချာစနစ။်	ဆယ်ခေုသာ	မိုး

ေကာငး်ကင	်ပငစ်ည်များ	ငှ့်	ဆယ့်စှခ်ေုသာ	ေြမပထဗျာ	အကုိငး်အခ

က်များ	(ယင တ	က	န ရ၊	ရက၊	လ၊	 စ	ဟ၍	အခနတကရ တင	တ

ဖကရသည	 )၊	 ဓာတ်ကီးငါးပါး၊	 တုတန်ကတေ်ဗဒငပ်ညာက	လက်ခံ

ထားသည့်	နကတစ်	ု(၂၈)တွဲ	ဟူသည်	တို	ြဖစ်ကေလသည်	။

ယခု	ကန်ပတ်ို	သငယူ်ပးီ	အသုံးြပကမည့်	ဤစာအုပ်ငှ့်	ဖန ရ	ခွဲ

ြခမး်	စစေ်ဆးနည်းြဖစသ်ည့်	ကယ်ကုိးလုံး	နည်းများ	အတက်ွေသာ်ကား

ကီးကျယ်လေှသာ	 အစဉအ်လာသုံး	 အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်သည်

မလိုအပပ်ါ။

တနဖ်ိုးမကီးလေှသာ	အများ	သုံး	အေနာက်တိုငး်စတိုင်	အိမေ်ြမာငစ်

က်ဝုိငး်သည်	သင့်ေလျာ်လပှါပ။ီ	အေကာငး်ေသာ်ကား	ကန်ပတ်ို	လိုအပ်

သည်	မာှ	အရပရှ်စမ်ျက်ာှငှ့်	အမျိးမျိးေသာ	အရပမ်ျက်ာှအလိုက်	ေန

ရာ	 သတမ်တှမ်များကုိ	 ပိုငး်ြဖတြ်ခငး်အတက်ွ	 ဒဂီရီ	 အမျိးမျိးသာ	 ြဖစ်

ေသာေကာင့်	တည်း။

အချိေသာ	အစဉအ်လာ	တုတ	်ဖန ရ	ဂိုဏး်များကုိ	တစခ်ါတစရံ်	

"အမ မ ငစကဝင ဂဏ မ 	 "	 ဟူ၍	 လည်းေကာငး်၊	 အချိကုိ	"စစ

ထ ရမ	ဂဏ မ 	"	ဟူ၍	ေခေဝေလရိှ့ကသည်	။

စငစစတင	က 	အမ မ ငစကဝင ဂဏ 	ဖစ စ၊	စစ ထ ရမဂ



ဏ ဖစ စ၊	 အရပမက မ 	 င	 တညရမမ က

ပင ဖတကရမညဖစပ ၊	ဂဏ တင ပင	ဆငပငမမ 	၊	တနဆ ဆင

မမ 	 ၊	 (သတည မဟတ	တခ မ 	 ၊)	 ပတင ပကမ 	စသည	အ

ဆ ကအအဆငရ 	 အရ မ 	 ကသ သ 	 အရ ဝတမ က

နရ ခ 	 စစ ထ ရမ	 အခက	 တည သ 	 ဥပ ဒသမ က

လကန ကသည	ခည ပင	ဖစပ၏။

အမနှမ်ာှ	"အမ မ ငစကဝင ဂဏ "	ဟူ၍	 လည်းေကာငး်၊	"စစ

ထ ရမဂဏ "	ဟူ၍	လည်းေကာငး်	ေခတငွ်	ေနကြခငး်မာှ	ေခတေ်ပ	

ဖန ရ	ဆရာများက	ဖနတ်းီကြခငး်သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

"စစ ထ ရမဂဏ "	ဟူေသာ	 ေဝါဟာရမာှ	အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်	သို

တည်းမဟုတ	် အစဉအ်လာက	 လက်ခထံားသည့်	ဖန ရ	နည်းနာများ

ကုိ	မကာခဏပင	်အသုံးမြပကဘဲ	ဝတပစည်းများ	၊	အရာဝတများကုိ	

စစီဉထ်ားရိှမေပတငွ်	သာ	အမှီြပကေသာ	ဆရာများကုိ	ရည်နး်ေလ

သည်	။

ဤသို	 ြဖစရ်ြခငး်	အေကာငး်ရငး်မာှ	ဖနုး်ေရဆိုငရ်ာ	မည်သည့်	ေရှး

ေဟာငး်အစဉအ်လာ	ဂိုဏး်ကုိ	ေလလ့ာ	သငယူ်သည်	တငွ	်အချနိ၊်	စတိရှ်

ည်သည်းခမံ၊	နားလည်မတို	လိုအပံု်မက	လယ်ွကူေသာ	အရာတစခ်ု	မ

ဟုတသ်ည့်	ဆရာ၊	သိုမဟုတ	်ဂုု၏	လက်ခမံကုိ	ရရိှြခငး်သည်	လည်း	

လိုအပေ်ပသည်	။	မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	ဂိုဏး်စှမ်ျိးစလုံးပင်	သူပရိသတ်ှ

င့်	သ	ူတည်ရိှေနကေပ၏။

	

***



အခနး်(၂)

ဖုနး်ေရသမုိင်းအကျဉး်

	

သမိုငး်တစေ်လာက်	တိုးတက်မအြဖစ	်ဖနုး်ေရသည်	တုတန်ကတ်

ေဗဒငပ်ညာငှ့်	ေရှြဖစေ်ဟာပညာ	များ	ငှ့်	အတေူဝမ	ပါရိှေန၏။	ဖနုး်

ေရကုိ	မည်သည့်	အချနိ၌်	မည်သကူ	စတငတ်တသ်လိာသည်	ဆိုြခငး်ငှ့်

ပတသ်က်၍	 အားထားေလာက်ေသာ	 သမိုငး်အချက်အလက်

မရိှေသာ်ြငားလည်း	ဖန ရ	သည်	ေဒဝတာပရုာဏ	်များ	ေခတဆ်ကီပင်

ရိှေနခဲ့၏။

သိုေသာ်	ဖန ရငှ့်	ေရှးေဟာငး်	တုတသ်လံိုက်	ေကျာက်စက်ဝုိငး်

ငှ့်	နးီစပစ်ာွ	ဆက်စပမ်	ရိှြခငး်က၊	ထိုစက်ဝုိငး်ကုိ	တထီငွသ်ည့်	အချနိပ်ို

ငး်ဆသီို	ဖန ရကုိ	အချိသမူျားက	ပိုချင်ကသည်	။

"ဧကရ ဇဝ "	(Yellow	 Emperor)	 ဟ	 ဆ၏။	 ထပဂလမ 	 ရ

ဟ င တ တပညမ	 ဒဝတ ပရ ဏ	ဆနလ သ 	သရ က င ၊	ဘ

န တ က ၊	ဘရငဖစသည	ပဂလက ဖစက 	ခရစ စ	ဘစ	၂၇၀၀	

ပတဝန ကငတင	 ပ ပကခသည	ဟ	ယဆက ပသည	။

ဤယူဆချက်အတက်ွ	သမိုငး်အေထာက်အထား	မရိှပါ။	တစခ်ေုတာ့

ေသချာပါ၏။	တုတြ်ပည်တငွ	် အိမေ်ြမာငစ်က်ဝုိငး်	သုံးစွဲခဲ့ြခငး်မာှ	အမှ

နပ်င	်ေရှးအလနွက်ျသည်	ဆိုြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။



ဖန ရ	ငှ့်	စပလ်ျဉး်၍	သမိုငး်ဝင	်မတှတ်မး်များ	နည်းပါးလသှည်

ြဖစေ်သာ်လည်း	တုတ်ိုငင်တံငွ	်လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှေ်ပါငး်ရှစဆ်ယ်ေကျာ်

က	ေရှးေဟာငး်ပစည်း	တးူေဖာ်မများက	အခါအားေလျာ်စာွပင	်ဘီစ	ီ၃	

ရာစ၊ု	၄	ရာစု	ေလာက်က	မတှတ်မး်များကုိ	တးူေဖာ်ရရိှပးီ	ထိုမတှတ်မး်

များ	ထတဲငွ	်ဖန ရငှ့်	ပတသ်က်၍	သယ်ွဝုိက်ရည်နး်ချက်များ	၊	အပို

ငး်အစအေနြဖင့်	ေဖာ်ြပချက်များ	ပါရိှေလသည်	။

အချိေသာ	ေလလ့ာသူ	ပညာရှငမ်ျားက	ဖန ရ	သတရကုိ	တတသ်ိ

မငှ့်	 ကျင့်သုံးမတို	 သည်	 စပရင်ငှ့်	 သတမရ်ာသမီျား	 အတငွး်၊

သိုတည်းမဟုတ	်စစဖစပ န သ 	ပညနယမ 	က လ	(ဘီစ	ီ၇၇၀	

-	၂၂၁)	အတငွး်က	တက်ွချက်လပုကုိ်ငခ်ဲ့ကြခငး်	ြဖစေ်ကာငး်ြဖစမ်ည်ဟု	

ထငမ်တှ်ကသည်	။

ထက လမ 	အ တ အတင တင	ယကင 	 ရ ဖစ ဟ ခင ၊	 ‘

ယင’	 ‘ယန ’	 ဟ သ 	 န ကခ	 သ ဘ တရ 	 ဓ တက င ပ က

အ ခပ သ 	စကဝဠ 	ဖစည ပ	အ တ အ ခ 	ဟသည	တ	က	ပ

ထမဆ 	အ နဖင	 ရ သ ဖ ပခခင က င	ဖစ ပ၏။

ဤယူဆချက်သည်	 ြဖစ်ိုငေ်ကာငး်ေပသည်	 ။	 အဘယ်ေကာင့်	 ဆို

ေသာ	ဖန ရသည်	ဤစနစမ်ျား	 ၊	အထးူသြဖင့်	 ေတာက်ဝါဒကုိ	တည်

ေထာငသ်အူြဖစ်	ပါးစပသ်မိုငး်များက	ဆိုသည့်	 လ ကဇက	ဘီစ	ီ၆၀၀	

ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ်	ြပစခုဲ့ေသာ	ယကင ကျမး်	ဟူသည်	တို	ငှ့်	နးီစပစ်ာွ	

အဆက်စပေ်နေသာေကာင့်	ြဖစေ်ပသည်	။

သိုရာတငွ	်အပိုငး်အစများ	ြဖစေ်သာ	သက်ေသခ	ံအချက်အလက်များ

ငှ့်	မနှး်ဆတက်ွချက်	ယူဆချက်	များကုိ	ဖယ်ထားလင၊်	ဖန ရသတရ

ငှ့်	ယငး်သတရ၏	ေရှးဦးပိုငး်	တိုးတက်ြဖစေ်ပမတို	ငှ့်	ပတသ်က်၍	



အားထားေလာက်စရာ	အချက်အလက်များ	နည်းပါးလေှချသည်	။	တု

တ်ိုငင်မံ	ှအနာဂတတ်းူေဖာ်ချက်များက	ဤကိစကုိ	ပို၍	ရှငး်လငး်ေစလိ

မ့်မည်	ဟူ၍			ေမာ်လင့်ေနရေပ၏။

ဟနမ်ငး်ဆက်ေခတ	်ေရာက်သည်	တငွ	်မ	ှလသူမိျား	ေသာ	ေလလ့ာ

သ	ူပညာရှငလ်ည်း	 ြဖစ၊်	 ေသနဂဗျဟာ	ကမး်ကျငသ်လူည်း	 ြဖစေ်သာ	

ကန လန	(၂၃၀?	 -	 ၁၈၅	 ဘီစ)ီ	သည်	သမိုငး်မတှတ်မး်များ	တငွ်	ဖန

ရ	ပညာ	ေလက့ျက်ကျင့်သုံးသ	ူအြဖစ	်ေပေပါက်	လာေလသည်	။

ပါးစပသ်မိုငး်အရ	ဆိုလင	်သသူည်	ဤသတရကုိ	ခစနဇ	(ထငး်ရှး

နဆီရာ)	 အမည်ရိှ	 တ ကဘုနး်ေတာ်ကီး	တစပ်ါးထမံ	ှသငယူ်ရရိှခဲ့သ

ည်	ဟု	ဆို၏။	အချိကမ	ူကန လနသည်	ဟမရ ကန	(ေကျာက်ဝါဆရာ

)	အမည်ရိှ	အြခားေသာ	နာမည်ေကျာ်	 ဝိဇာမယပညာရှင၏်	တပည့်ြဖစ်

သည်	ဟု	လည်း	ဆိုကကုန၏်။

ထငး်ရှးနီငှ့်	 ေကျာက်ဝါဆရာစှဦ်းစလုံးပင	် အစဉအ်လာ

စကားများ	အရ	ေရှးေဟာငး်	တုတြ်ပည်တငွ	်ဖန ရ	ဂိုဏး်များကုိ	ထူ

ေထာငခ်ဲ့ကသမူျား	 ြဖစသ်ည်	ဆို၏။	 (သိုေသာ်	ဤအချက်ကုိ	သမိုငး်	ပ

ညာရှငမ်ျားက	ြငငး်ခုံကမည်ြဖစ်ပးီ၊	သတူို	၏	ယံုကည်ချက်မာှ	ဖန ရ

သည်	ပို၍	ေရှးကျေသာ	အစဉအ်လာ	ပညာတစရ်ပ	်ြဖစသ်ည်	ဟူ၏။)

ဤစာအုပတ်ငွ	်ထငး်ရှးနဆီရာသည်	ကန်ပတ်ို	 အတက်ွ	အထးူအ

ေရးပါေနသည်	။	သသူည်	အစဉအ်လာ	စကားအားြဖင့်	ဖန ရ	သတရ

မ	ှကယ်ကုိးလုံး၊	ဒါွရရှစေ်ပါက်၊	ပက 	ေပါငး်စပြ်ခငး်နည်းတို	ကုိ	တထီွ

ငသ်ူ	သိုတည်းမဟုတ၊်	ေဟာေြပာသ	ူြဖစသ်ည်	ဆို၏။

ထဟ မ က	မက မငမပင	 ဆ သငယကရမည	ဖစသည	



။	ကယက လ 	ဟသည	မ 	အ န ကတင က	"ခနစစ ကယ"	ဟ	သ

နကသည	 ကယခနစလ တင	 စတက အယအဆဖစ သ 	 ကယ

စ ငနတ	 စပ က	 ပင ထ ခင 	ဖစ၏။

ဒရ	 ရစ ပက	 ဟသည	 မ 	အမ မ ငစကဝင မ	 အဓက

ပ န ခက	ရစ နရ က	ဆလ၍	၊	ပက 	ဆသည	မ 	ယကင 	 ရ ဖ

စ ဟ ခင တင	အသ ပသည	အ ခခ	တ ရခ 	ရစခက	ဆလ ပသ

ည	။	(အခန 	၁၁	တင	ပ၍	အ သ စတက	ရင လင ပမည။)

ိုငင်	ံသုံးခ	ု ေခတက်ာလအတငွး်တငွ်	 ေနာက်ထပ	်လသူမိျား	သည့်	

ေသနဂဗျဟာ	ကမး်ကျငသ်လူည်း	ြဖစ၊်	စမွး်ပကားရှငလ်ည်း	ြဖစေ်သာ	

က က လန	(၁၈၁-	၂၃၄	ေအဒီ)	[ခနမန 	ဟူ၍	လည်း	ေခေဝသည်	

]	ဆိုသသူည်	တုတရ်ာဇဝငတ်ငွ်	ေပေပါက်လာ၏။

သသူည်	 ဝ ၏	စစတ်ပြ်ဖစေ်သာ	ရနသ်မူျားကုိ	ေထာငဖ်မး်	သတုသ်

ငရ်နအ်တက်ွ	စစြ်ပငရ်ာတငွ	်ပက 	ကုိ	အေြခခခံဲ့၏။	ခနမန သည်	ေသ

နဂဗျဟာငှ့်	ဖန ရသတရတငွ	် ဆရာကီးတစဆ်ြူဖစ၍်	သကယပင	

ဖန ရ	ဂိုဏး်ကုိ	တည်ေထာငခ်ဲ့သူ	ဟူ၍	ေလးစားြခငး်ကုိ	ခရံသ	ူြဖစသ်

ည်	။

ထငး်ရှးန၊ီ	 ေကျာက်ဝါ၊	 ခနုမ်နိး်ဟူေသာ	ဆရာကီးသုံးဆကုိူ	ပါးစပ်

သမိုငး်က	 ေနာင်စှေ်ပါငး်	 စှေ်ထာင	်ထေိအာင၊်	အြခားေသာ	 ဖနုး်ေရ

ဆရာများ	အတက်ွ	အေြခခအုံတြ်မစကုိ်	ချေပးသမူျား	အြဖစ်	ဂဏုြ်ပသ

ည်	။

အချိက	ဤသတရကုိ	လသူမိျား	ေသာ	ယဉေ်ကျး	တပပ်နွမ်	တစခ်ု

အြဖစ	် အစပျိး	 ေဖာ်ေဆာငသ်ဟူူ၍	 လည်း	 ယံုကည်ကေပ၏။	 သ၏ူ

ကိးစားမ	အသးီအပငွ့်အေနြဖင့်	ဖန ရသည်	အခငွ့်ထးူခ	ံလူမလိုငမ်ျား



အသုံးငှ့်	အငအ်ားကီးမားေသာ	 ရှငဘု်ရငမ်ျားက	တိုငး်ြပည်ကုိ	 အုပခ်ျ

ပရ်န	်အသုံးများ	အတက်ွ	အဖိုးတနကိ်ရိယာ	တနဆ်ာပလာ	ဘဝတငွ	်မ

ေနေတာ့၊	လသူာမနေ်တွကားထ	ဲေရာက်လာရေလသည်	။

ဤအတတပည က	လအ ပင ထ	 ပနပ ရနအတက	သသည	

ဉ ဏပရမ	ထကမကသ	တပညမ က	 ရ ခယ သ 	အစ အလ

က	စတငပ ထ ငခ၏။

ဟနမ်ငး်ဆက၏်	အ စ ပင က လ	(ဘီစီ	၂၀၀	ဝနး်ကျင)်	အတငွး်	

ခန ည က	(ငက်ှစမိး်)	အမည်ရိှ	စာေရးဆရာ	တစေ်ယာက်က	"ငကစ

မ 	ဂ ဝငစ ပ"	အမည်ရိှ	ဖန ရ	ေနာက်ခသံေဘာတရား	အေကာငး်

ြပစထုားသည့်	ကျမး်သုံးေစာငကုိ်	ေရးသားခဲ့၏။

ေနာက်	နာမည်ေကျာ်	ဆရာတစဦ်းြဖစေ်သာ	 က ဖ	(ေအဒ	ီ၂၇၆-	၃

၂၄)	သည်	အေနာက်ပိုငး်	ကင	ေခတအ်တငွး်	ေပေပါက်ခဲ့၏။	သသူည်	

စနရ 	(ဖတု်ကည်းသြဂဟ်ြခငး်ကျမး်)	ဟု	အမည်တငွ	်ေသာ	ပါးစပ	်သ

မ ိုင း်ဝ င 	်ဖန ရ	 ကျမး်တစေ်စာငကုိ်	 ြပစသုဟူူ၍	 အများက

ယူဆထားကေလသည်	။

ကံဆိုးချငေ်သာ်	ဤေရှးကျမး်များ	၏	 နာမည်များ	သာလင်	ကန်ပ်

တို	ေခတသ်ို	ေရာက်ရိှလာသည်	။	အတငွး်စာသားများကား	 ကာြမင့်စာွ

ကပင	်ြပန်ကဲေပျာက်ရှကုန်ကပးီ၊	အချိမာှ	အြခားကျမး်များ	ထသဲို	ပါဝ

င်	ေပါငး်စပ	်သာွးေတာ့သည်	။

အနာဂတ	် ေရှးေဟာငး်ပစည်း	 တးူေဖာ်မများက	 ဤကျမး်ရငး်များ	

ထမဲ	ှအပိုငး်များကုိ	ေဖာ်ထတု်ိုင	်ေကာငး်	ေဖာ်ထတု်ိုငမ်ည်	 ြဖစေ်သာ်

လည်း	၊	ယေနတငွ်	ကျနရ်စေ်နသည်	များမာှ	 င ခတ	(ေအဒီ	၉၆၀



-	 ၁၂၇၉	အထြိဖစေ်သာ	စနွမ်ငး်ဆက်ေခတ်)	 ေရးသားချက်များ	 ြဖစ်ိုင်

ေပ၏။

ဤေရးသားချက်များကုိ	ြပနလ်ည်ေဖာ်ြပေသာ	ေခတေ်ပစာအုပမ်ျား

ကုိပင	်လက်ဝယ်ရရိှရန်	ခက်ခလဲှ	သည်	သာမက၊	ထိုစာအုပမ်ျားမာှ	လ

ည်း	နားလည်ရ	ခက်ခလဲပှါေသာ	ဂဝငေ်ြမာက်	တုတစ်ာေပ	ပုံစမံျိးြဖ

င့်	ေရးသားထားကေပ၏။

ေအဒ	ီခနုစရ်ာစသုို	ေရာက်ေသာအခါ	ဖန ရ	သတရငှ့်	ပတသ်က်

၍	ေရးသားချက်များမာှ	များ	စာွ	ေပထက်ွလာကသည်	။	တစဖ်န	်ထိုစာ

အုပ်	အများ	အြပားမာှ	ယေနအထ	ိကျနရ်စသ်ည်	ဟူ၍	မရိှြပန	်ြဖစရ်ေချ

၏။

ကျနရိှ်သမကေလးမာှ	ကျမး်နာမည်	လက်တစဆ်ပုစ်ာ	ြဖစရ်င်	ြဖစ၊်	

မြဖစလ်င်	 ည့ံဖျငး်ေသာ	 ောှငး်ေခတ်	 စာေရးဆရာများ	 ေရးသားမများ

ြဖစေ်န၏။	အချိက	ေရှးက	ေရးသားခဲ့သည့်	မတှတ်မး်	မတှရ်ာများ	ဤ

သို	နည်းပါးရြခငး်မာှ	ှတတ်ိုက်ချေပး	အလတွက်ျက်ဟူေသာ	နည်းြဖင့်	

ပညာပိုချြခငး်၊	 ထိုြပင	် ဆရာက	 တပည့်သို	 စကားဝှက်များ	 ြဖင့်

သင်ကားသည့်	အစဉအ်လာ	လိဝှက်သင်ကားြခငး်	တို	 ေကာင့်	 ြဖစရ်

ြခငး်လည်း	ပါဝငသ်ည်	ဟု	အချိက	ေတးွကသည်	။

ဤသ	 လ ဝကသငက ခင မ 	ဆရ သည	သတ	၏	 ပည င	

လကကအသ ခမတ	က	အခ သ 	 လလ သ	 ပည ရငမ 	 ၊	

ဝဖနသမ 	၊	အ ဏ 	သဇ တကမ	ရသမ 	လကလမ မမ အ င

ပလပသည	နည 	ဖစ၏။

ဖနုး်ေရသည်	 တုတအ်ပုညာငှ့်	 သမိုငး်တို	 ကုိ	 လိုက်စားသည့်	

ေလလ့ာသူ	 ပညာရှငတ်စသ်ိုက်၏	 သတြိပမခိျက်ငှ့်	 လက်လမှး်မမီမှ	



ကငး်လတွေ်နေသာ	ေြမေအာက်အတတပ်ညာ	ြဖစေ်ပ၏။

တုတအ်ပုညာငှ့်	သမိုငး်တို	က	ဖန ရ	ဟူသည်	ုိးရာပုံြပငမ်ျား

ငှ့်	အယူသးီမများကုိ	 စစုည်းထား	 ြခငး်မသာ	 ြဖစသ်ည်	 ဟု	 ေယဘုယျ

အားြဖင့်	သုံးသပ	် ယူဆထားသည်	 ။	သိုရာတငွ်	သာမနလ်တူို	၏	 လ

သ င	စတမ 	ထတင	မ	ထ ဝစ 	ရင နသည	သ 	ဖစ ပ၏။

ဖန ရ	သတရသည်	ဂိုဏး်များ	ငှ့်	အသက်ေမးွသ	ူဆရာများ	ဖွံဖိး

လေှပေသာ	တနမ်ငး်ဆက်	ကာလ	(ေအဒ	ီ၆၁၈-၉၀၆)	အတငွး်	အထတွ်

အထပိသ်ို	 ေရာက်ခဲ့သည်	 ။	ဖန ရ	 ဆရာများ	 အနက်	 ရှစဦ်းသည်

ထငရှ်ား၏။

ယငး်တို	 မာှ	ယန ခနစန ၊	 ယယနဟန၊	 လခနဖန ၊

ဇငဘ်နုး်ေတာ်ကးီ	ယဟန၊	မဟာယာန	 ဘုနး်ေတာ်ကီး	ရ မ ထထ၊

လ ပကထ၊	 ခနယ ဟယ၊	ဗဒုဘာသာဝငြ်ဖစသ်	ူဖထဟ	နတို	 ြဖစ်က

ေပ၏။

ဤမည်ေသာ	တနဆ်ရာများ	ထတဲငွ	်ယန ခနစန 	(ေအဒီ	၆၅၀	တ

စဝုိ်က်)	သည်	သဇာတကိမ	အကီးဆုံးငှ့်	ေနာက်လိုက်	တပည့်	အများ	

ဆုံးြဖစေ်သာ	အြခားသမူျားက့ဲသိုပင	်သူေကာင့်	လည်း	အမျိးမျိးေသာ	ဂို

ဏး်များ	စာွတို	သည်	ကန်ပတ်ို	၏	ေခတသ်ို	ေရာက်ရိှလာရြခငး်	ြဖစ၏်။

စန	မငး်ဆက်ကာလ	(ေအဒ	ီ၉၆၀	-	၁၂၇၉)	သို	ေရာက်ေသာအခါ	ဖ

န ရ	ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားမငှ့်	ေလက့ျက်	စရီငမ်တို	သည်	 ြပနလ်ည်	ဆနး်

သစလ်ာကကာ	ေနာက်ထပ	်ဆရာကီးများ	သည်	လည်း	ေပေပါက်လာ

ခဲ့သည်	။

စနေခတဆ်ရာကီးများ	 အနက်	 အထငရှ်ားဆုံး	 ဆရာကီးများမာှ	ဝ



အကဆယန	(ေအဒ	ီ၁၁	ရာစု)	ငှ့်	သ၏ူ	တပည့်များ	လ ခဝမ၊	ယကန

လ န	တို	 ြဖစ်ကေလသည်	 ။	ဝအကဆယနသည	်"သ ဆယ ခ က

မန တညမ မ 	"	အမည်ရိှ	ဂိုဏး်ကုိ	ေထာင၍်	၊	အသဘု	ေြမြမပဖ်ို	ှ

င့်	 လေူနထိုငဖ်ို	 အတက်ွ	 ေနရာများ	တငွ	် အသုံးြပရန်	 ေတာငပ်ုံပနး်သ

ဏာနမ်ျား	ငှ့်	ပတသ်က်၍	ကျမး်ြပခဲ့ေလသည်	။

လ 	ငှ့်	ယ	ဆရာကီးများ	ထမံ	ှမန	မငး်ဆက်	(ေအဒီ	၁၃၆၈	-	၁၆၄

၃)	ငှ့်	ခငမငး်ဆက်	(ေအဒီ	၁၆၄၄-	၁၉၁၁)	တို	တငွ	်အသုံးြပခဲ့ေသာ	ဖ

န ရ	အစအီရငမ်ျား	ငှ့်	အဓိပာယ်	ေကာက်ယူချက်များကုိ	ရရိှေလသ

ည်	။

တန	ငှ့်	စန		မငး်ဆက်ကာလများ	 ြဖစသ်ည့်	စှေ်ပါငး်ငါးရာအတွ

ငး်	ဂိုဏး်ေပါငး်တစရ်ာေကျာ်တို	သည်	ေပေပါက်	ယှဉ်ပိင်ကေတာ့၏။	

သတူို	အားလုံးသည်	တညီူေသာ	အေြခခမံျား	ြဖစ်ကသည့်	ေဒဝတာပရုာ

ဏဆ်ိုငရ်ာ	အယူအဆများ	 ၊	 စကဝဠာ	တည်ေဆာက်ပုံဆိုငရ်ာ	အယူအ

ဆများမှ	 စတင	် ကပးီေသာ်၊	 ေနာက်ဘက်တငွ	်တစဂ်ိုဏး်လင	်ဖန ရ

၏	မျက်ာှစာတစခ်၊ု	တစဂ်ိုဏး်လင်	ဖန ရ	၏	မျက်ာှစာ	တစခ်ြုဖင့်	

ကွက်၍	ထးူခနေ်အာင	်ေလလ့ာကသည်	တငွ	်ကဲွြပားေသာ	ေကာက်ယူ

မ	အေထေွထကုိွ	ြဖစေ်ပေစကေလ၏။

ေနာငက်ာလကာေသာအခါ	အချိေသာ	ဂိုဏး်များ	သည်	အချငး်ချငး်

ေပါငး်စပေ်ရာောှသာွးကေလေတာ့သည်	 ။	 ေအာက်ေဖာ်ြပချက်မာှ	တ

န	 ငှ့်	စန	 မငး်ဆက်	 ေခတက်တည်းက	 အသအိမတှြ်ပ	 လက်ခခံဲ့က

ေသာ	ဂိုဏး်ကီးခနုစဂ်ိုဏး်	 စာရငး်ြဖစ၍်	ယငး်ဂိုဏး်အားလုံးမာှ	ယေန	

ဆရာလပုေ်နကသမူျား	 အေပတငွ်	 ဆက်လက်၍	 အရိှန်သဇာ	 သက်

ေရာက်မ	ရိှေနေပ၏။



၁။						ကယက လ ၊	ဒ ရရစပ ၊	ပက 	 ပင စပခင 	နည ဂဏ ၊

၂။						အဖယဒရမ 	 င	လတ မ က န သ 	ခ င ဂဏ ၊

၃။						 ရ မဓ တက 	င ပ ဂဏ ၊

၄။						 တ င စထပ၊	စည ဝ ကကမ	သ မ င	ဓ တက င ပ

ဂဏ ၊

၅။						ပက င	ဓ တက င ပ ဂဏ ၊

၆။						နက င သ 	သည င	ဓ တက 	င ပ ဂဏ ၊

၇။						ဟ	နဖန 	ဓ တက င ပ ဂဏ ၊

	

***


